Приложение №1

Перечень бюджетных учреждений здравоохранения Омской области, участвующих в проведении диспансерного наблюдения взрослого населения и актуальная информация о целях, задачах, порядке организации и проведения диспансерного наблюдения взрослого населения на территории Омской области для размещения на официальном сайте Министерства здравоохранения Омской области

Уважаемые жители Омской области! В лечебных учреждениях по месту прикрепления Вы можете бесплатно пройти диспансерное наблюдение для регулярного  проведения комплексного обследования при наличии  хронических неинфекционных заболеваний, функциональных расстройств или имеющихся высоких рисках их развития, а также при нахождении в восстановительном периоде после перенесённых острых заболеваний.

	№ п/п
	Наименование бюджетного учреждения здравоохранения Омской области (далее - БУЗОО)
	Электронный адрес официального сайта
	График работы и номер телефона регистратуры

	1
	«Азовская центральная районная больница»
	https://azovocrb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38141) 2-26-29

	2
	«Большереченская центральная районная больница»
	https://med-b-bolsherechenskaya-crb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38169) 2-10-05

	3
	«Большеуковская центральная районная больница»
	https://b-uki-crb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38126) 2-12-11

	4
	«Горьковская центральная районная больница»
	https://gorkov-crb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38157) 2-14-46

	5
	«Знаменская центральная районная больница»
	https://med-b-znamenskaya-crb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38179) 2-16-82

	6
	«Исилькульская центральная районная больница»
	https://icrb55.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38173) 2-11-00

	7
	«Калачинская центральная районная больница»
	https://med-b-kalachinskaya-crb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38155) 2-15-41

	8
	«Колосовская центральная районная больница»
	https://med-b-koloscrb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38160) 2-18-63

	9
	«Кормиловская центральная районная больница»
	https://med-b-kormilovskaya-crb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38170) 2-10-31

	10
	«Крутинская центральная районная больница»
	https://krutinka-crb55.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38167) 2-19-80

	11
	«Любинская центральная районная больница»
	https://lubcrb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38175) 2-11-43

	12
	«Марьяновская центральная районная больница»
	https://med-b-maryanovskaya-crb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38168) 2-12-85

	13
	«Москаленская центральная районная больница»
	https://moskcrb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38174) 2-12-65

	14
	«Муромцевская центральная районная больница»
	https://mcrb55.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38129) 5-15-40

	15
	«Называевская центральная районная больница»
	https://med-b-nazyvaevskaya-crb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38161) 2-23-09

	16
	«Нижнеомская центральная районная больница»
	https://nomka55.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38129) 5-10-46 доб. 1

	17
	«Нововаршавская центральная районная больница»
	https://novovar-crb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38152) 2-15-82

	18
	«Одесская центральная районная больница»
	https://odesscrb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38159) 2-13-02

	19
	«Омская центральная районная больница»
	https://omskaya-crb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 90-27-00

	20
	«Оконешниковская центральная районная больница»
	https://okoncrb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38166) 2-21-44

	21
	«Павлоградская центральная районная больница»
	https://med-b-pavlogradskaya-crb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38127) 9-00-81

	22
	«Полтавская центральная районная больница»
	https://poltavka-crb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38163) 2-11-81

	23
	«Русско-Полянская центральная районная больница»
	https://russkopolcrb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38156) 2-14-87

	24
	«Саргатская центральная районная больница»
	https://sarg-crb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38178) 2-20-64

	25
	«Седельниковская центральная районная больница»
	https://sedelnikovskayacrb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38129) 5-16-28

	26
	«Тарская центральная районная больница»
	https://tarazdrav.gosuslugi.ru/kontaktnaya-informatsiya/
	Понедельник - Суббота,
(38171) 2-23-58

	27
	«Таврическая центральная районная больница»
	https://med-b-tavricheskaya-crb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38151) 2-16-59

	28
	«Тевризская центральная районная больница»
	https://tevriz-crb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38154) 2-12-09

	29
	«Тюкалинская центральная районная больница»
	https://med-b-tyukalinskaya-crb-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38176) 2-16-74

	30
	«Усть-Ишимская центральная районная больница»
	https://ustishimzdrav.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38129) 5-16-17

	31
	«Черлакская центральная районная больница»
	https://cherlak-crb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38153) 2-19-03

	32
	«Шербакульская центральная районная больница»
	https://sherbakul-crb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(38177) 2-14-55

	33
	«Городская больница № 2»
	https://med-b-gb2-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 21-58-05

	34
	«Городская больница № 3»
	https://gb3omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 28-40-23

	35
	«Городская больница № 6»
	https://med-b-gb6-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 37-83-03

	36
	«Городская больница № 7»
	https://gb7omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 53-96-25 

	37
	«Городская больница № 9»
	https://gb9omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 55-30-05

	38
	«Городская клиническая больница № 11»
	https://gkb11omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 28-43-34 (3812) 60-11-04

	39
	«Городская больница № 17»
	https://gb17-omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 57-23-82

	40
	«Медико-санитарная часть № 4»
	https://msch4omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 95-14-02 (3812) 95-14-03

	41
	«Клиническая медико-санитарная часть № 7»
	https://med-sch-kmsch7-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 37-82-81

	42
	«Клиническая медико-санитарная часть № 9»
	https://med-sch-kmsch9-oktyabrskij-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 79-00-73

	43
	«Городская клиническая больница скорой медицинской помощи № 2»
	https://med-b-gkbsmp2-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 32-21-95

	44
	«Городская поликлиника № 1»
	https://gp1-omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 28-40-22

	45
	«Городская поликлиника № 2»
	https://med-p-gp2-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 36-94-00

	46
	«Городская поликлиника № 3»
	https://omskgp3.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 79-03-44

	47
	«Городская поликлиника № 4»
	https://gp4omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 90-30-03

	48
	«Городская поликлиника № 6»
	https://omskgp6.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 79-04-16

	49
	«Городская поликлиника № 8»
	https://med-p-gp8-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 28-40-19 (3812) 28-40-20

	50
	«Городская поликлиника № 9»
	https://med-p-gp9-omsk-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 69-81-00

	51
	«Городская поликлиника №10»
	https://gp10omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 42-06-57

	52
	«Городская поликлиника № 11»
	https://omskgp11.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 90-31-11

	53
	«Городская поликлиника № 12»
	https://gp12omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 37-00-23

	54
	«Городская поликлиника № 13»
	https://gp13omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 70-13-13

	55
	«Городская поликлиника № 15»
	https://gp15omsk.gosuslugi.ru/
	Понедельник - Суббота,
(3812) 79-00-18



Перечень хронических заболеваний, функциональных расстройств, иных состояний, при наличии которых устанавливается диспансерное наблюдение за взрослым населением врачом-терапевтом, врачом-кардиологом, а также перечень хронических заболеваний, функциональных расстройств, иных состояний, которые предшествуют развитию злокачественных новообразований, при наличии которых устанавливается диспансерное наблюдение за взрослым населением врачами-специалистами, включая длительность и минимальную периодичность диспансерного наблюдения, определены в приложениях к Приказу Министерства здравоохранения РФ от 15 марта 2022 г. № 168н «Об утверждении порядка проведения диспансерного наблюдения за взрослыми».

Диспансерное наблюдение - это регулярно проводимое комплексное обследование граждан, страдающих хроническими заболеваниями, функциональными расстройствами, а также лиц с высоким риском развития таких заболеваний и находящихся в восстановительном периоде после перенесенных острых состояний (включая травмы и отравления). Его основной целью является динамический контроль за состоянием здоровья для своевременного выявления и предупреждения осложнений.

Ключевыми целями диспансерного наблюдения являются:

· своевременное выявление и предупреждение обострений и осложнений заболеваний;
· профилактика возникновения новых патологий;
· проведение необходимой медицинской реабилитации;
· повышение качества и продолжительности жизни пациентов.

Для достижения этих целей решается ряд практических задач:

· оценка состояния пациента: сбор жалоб, анамнеза, физикальное обследование;
· уточнение диагноза и оценка эффективности проводимого лечения, коррекция терапии при необходимости;
· проведение краткого профилактического консультирования, разъяснение правил поведения при развитии осложнений;
· назначение по медицинским показаниям дополнительных диагностических и лечебных мероприятий.

Диспансерное наблюдение осуществляют медицинские работники медицинской организации, где пациент получает первичную медико-санитарную помощь:

1) врач-терапевт (врач-терапевт участковый, врач общей практики (семейный врач);

2) врачи-специалисты (по отдельным заболеваниям или состояниям (группам заболеваний или состояний);

3) врач по медицинской профилактике (фельдшер) отделения (кабинета) медицинской профилактики или центра здоровья;

4) фельдшер (акушер) фельдшерско-акушерского пункта.

Работодатель вправе организовать диспансерное наблюдение в отношении работников, а работающие застрахованные лица вправе пройти диспансерное наблюдение по месту работы в соответствии с программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на соответствующий год и плановый период.

Диспансерный прием (осмотр, консультация) медицинским работником включает:

· оценку состояния лица, сбор жалоб и анамнеза, физикальное исследование, назначение и оценку лабораторных и инструментальных исследований;
· установление или уточнение диагноза заболевания (состояния);
· оценку приверженности лечению и эффективности ранее назначенного лечения, достижения целевых значений показателей состояния здоровья, необходимую коррекцию проводимого лечения, а также повышение мотивации пациента к лечению;
· проведение краткого профилактического консультирования и разъяснение лицу с высоким риском развития угрожающего жизни заболевания или состояния (группы заболеваний или состояний) или их осложнения, а также лицам, совместно с ним проживающим, правил действий при их развитии и необходимости своевременного вызова скорой медицинской помощи;
· назначение по медицинским показаниям дополнительных профилактических, диагностических, лечебных и реабилитационных мероприятий, в том числе направление пациента в медицинскую организацию, оказывающую специализированную, в том числе высокотехнологичную, медицинскую помощь, на санаторно-курортное лечение, в отделение (кабинет) медицинской профилактики или центр здоровья для проведения углубленного профилактического консультирования (индивидуального или группового).

Объём и периодичность обследования при диспансерном наблюдении определяются клиническими рекомендациями и зависят от диагноза пациента

Как правило, в рамках диспансерного наблюдения проводят:

· приём врача-специалиста (терапевта, кардиолога, эндокринолога, онколога и других);
· лабораторные исследования (общий и биохимический анализ крови, уровень глюкозы, гликированного гемоглобина, липидный профиль и другие);
· инструментальные методы диагностики (ЭКГ, УЗИ, рентгенография и другие);
· профилактические мероприятия, направленные на снижение риска осложнений.

Записаться на приём в рамках диспансерного наблюдения  можно несколькими способами:

1) при личном посещении лечебного учреждения по месту прикрепления;
2) по телефону через регистратуру;
3) через портал государственных услуг («Госуслуги»).

